<

Sushi €s Castell
restaurante

C/ de Sa Font, 1 - Es Castell - Menorca - Tel. Reservas: 871 902 779
Abierto todos los dias de 12 h. a 16 h. y de 19 h. a 23 h.

Nigiri (2 piezas)
1.Salmén QO A%
2. Salmén flameado (Salsa Castell) @@0 st 5,80

3.Atin QO et 5,85

4. Pez mantequllla ilameado C R -
5. Gamba () @00 emresssssesnnsssssssnsesnens .85
6. Anguila (%) ek, B0
7. Tobiko (huevas de pez volador) @ i oo B EE
Maki (8 piezas)

11.8aimon & .... T A i R ki BL0D
12. Atiin yellowfin @ e e e N
13. Aguacate y pepino @ TN X <
14. Salmén y queso Philadelphla @ 0 eeeeeenssnessesssesssenees 135
15. Salmon y aguacate ) ... SRR .
16. Pezmantequilla @) ............ 815
17. Surimi aguacate 0.1
Sashimi (9 piezas)

21. Salmén e D45
22. Atin yellowfin € . 1895
23. Pez mantequilla s e b i
24, Variado (3 atin, 3 Salmon, 3 pez mantequilla) @ ..16.45

Tartar

25. Salmén (Aguacate, mango, salmén, salsa kimochi, tobiko @ Q 15.95
26. Attin yellowfin (3 & ...... 17,95
(Aguacate, mango, atln, salsa k!mOChI toblko negro)

Tataki (9 piezas)

27. Salmén (Cebolia cujente, aguacate, salsa ponzu, sesam) @Q@ 16.95
28. Atun yellowfin (% ..19.95
(Cebolla crujiente, aguacate, salsa ponzu sesamo)

Temaki (1 pieza)

31. Salmon (Salmon, aguacate, lechuga, mayonesa, tobiko) @)@ (0 5.95
32. Atun (Atun, aguacate, Iechuga, mayonesa tobiko) @Y 5 655
33. Pez mantequilla @ @) C ........5.95
(Pez manteqwlla aguacate, Iechuga mayonesa toblko negro)

34 Anguila (] 6? evresnesnessens .45
(Anguila, aguacate le salsa angulla sésamo)

35. Tempura de gamba 3}9 verenrn0.45
(Tempura de gamba, aguacate, Iachuga, salsa tenyakl sesamo)

Maki crispy (8 piezas)

41, Salmon (Salsa teriyaki, sésamo @@@ e B8
42. Atun (Salsa teriyaki, sésamo) ( @ ...8.95
43. Pez mantequilla (Salsa teriyaki, sésamo @@@ ..8.15
44, Surimi (Salsa teriyaki, sésamo) (" @@ .8.15
45, Pato (Salsa teriyaki, sésamo) @@ 865

Futomaki (8 piezas)

46. Tempura verdura roll (A &) ... enerern 1445
(Zanahoria, calabacin, pimiento rojo, plmlento verde cebolla,

salsa teriyaki, sésamo)

47. Castell .14.45

(Atun, salmén, pez Manleqwlla SUI’ImI pepmo aguacate wakame gambas)

Maki roll (8 piezas)

51. California sésamo roll Q@ O ... ..10.45
(Surimi, aguacate, mayonesa, envuelto sésamo)

52. Atun cheese roll a1 399
(Atan, aguacate, queso Philadelphia, envuello sesamo)

53. Salmon cheese roll 6 veevireninennss 12,45
(Salmén, aguacate, queso Philadelphia, envuelto sesamo)

54. Uramaki salmén roll e 1345
(Salmén, aguacate, queso, envuelto salmén)

54A. Uramaki attin roll ....15.45
(Atan, aguacate, queso, envuelto atln)

55. Spicy salmonroll 4 @ (4 .. ...14.45
(Salman, cebolla crujiente, picante, wakame t0blk0)

56. Spicy atun roll _J ...15.45

(Atun, cebolla crujiente, plcante wakame toblkol
57.Crunchroll D (H O O O ... w1145
(Surimi, aguacate, mayonesa, enmma cebolla crunenle salsaterlyalu)
58. Dragon roll €) (. ...13.95
(Tempura langostino, surimi, envuelto aguacate salsa terlyakr sesamo}

59. Arcoiris roll i ..14.45
(Surimi, aguacale mayonesa, envuelto salmon alun

pez mantequilla, aguacate, salsa teriyaki, sésamo)

60. Uramaki anguila roll 6 .15.45

(Anguila, aguacate, queso, envuelto angwla salsa angmla sesamo)
Philadelphia con anguila _

61. Tempura cangrejo suave roll _J 20000 ...15.45
(Tempura cangrejo suave, lechuga, envuelto sésamo, mayo picante)

82. Pollo crujiente roll (3 &) ... inisisiiessiess 113D
(Pollo crujiente, pepino, envuello sesamo salsa lenyakll

62A. Pollo con queso roll

(Pollo crujiente envuelto con queso llameado toblko y salsa terlyakn
63. Pez mantequilla flameado roll . ..13.95
(Pez mantequilla, cebolla crujiente, envuelto pez manteqmlla ﬁameado.
salsa Castell, sésamo)

..13.45

64. Tempura platano roll @oo - it 295
(Platano, Nutella, encima anacardo alsa lenyalu}

65. Tempura salmén roll b - ...13.45
(Salmén, aguacate, queso, salsa teri aki, sesamo)

66. Tempura atun roll é ...15.45
(Atan, aguacate, queso, salsa teriyaki sesamo

67. Salmon flameado roll () é .15.45

(Salmén, aguacate, queso, envuelto salmon ﬂameado salsa Castell sasamo)

68. Mango verdura roll ..12.45
(Mango, aguacate, queso, envuelto aguacate ‘salsa mango}

69. Castell roll () (%) ..15.45
(Tempura de gamba, aguacate, queso envuelto ternera flameado

salsa teriyaki, sésamo)

70. Pato roll (3 .15.45

(Pato frito, pepino, ceaalllno erwuello cebolla crunente salsa lenyakll

Bandejas

71. Bandeja‘l (8 plezas @@o ..16.45
(2 nigiri salmén, 2 nigiri atln, 2 nigiri pez mantequﬂla 2 ntgm gamba)
72. Bandeja 2 (16 piezas) é ...13.45
(4 maki salmén, 4 maki atun 4 maki eplno 4 mak| aguacale}
73. Bandeja 3 (16 piezas) é ..15.45
(4 maki salmon, 4 maki atun, 4 C Tornla sesamo 4 uramakl salmon)
74. Bandeja 4 (20 plezas) é ..23.95
(4 maki salmon 4 maki atun, 4 Cahfornla sesamo 4 uramak| salmon

1 nigiri atin, 1 nigiri salmoén, 1 nigiri pez mantequilla, 1 nigiri gamba)

75. Bandeja 5 (16 piezas) o ..22.95
(4 nigiri salmon, 4 sashimi salmén, 4 uramak| aguacale 4 uramakl saimén)

76. Bandeja 6 (16 piezas) @ 6 .27.95
(4 nigiri atn, 4 sashimi atun, 4 uramaki uacale 4 uramakl alun)
77. Bandeja 7 (33 piezas) () € 6 .. 44.95

(4 maki attn, 4 makl salmén, 3 sashlml atan, 3 sashlml salman
3 sashimi pez mantequilla, 2 nigiri salmén, 2 nigiri atin, 2 nigiri pez
mantequilla, 2 nigiri gamba, 4 uramaki salmén, 4 uramaki atdn)

Ensaladas ®°®

100. Wakame (Gamba, toblko lechuga) ..7.45
101, Castell ()ENO 1395
(Lechuga, surimi, aguacate, gamba salmon tomale malz

cebolla y mayonesa picante)

Entrantes

102. Edamame... @ @
103. Rollito verdura ( }

103A. Rollitos de polloymango (b @
104A8$mosa‘(( ) @@ OO
104A. Takoyaki (5 :

105. Xia jiao (4} '
(Empanadillas rellenas de gamba y ‘bamb al vapor)
106. Shao Mai (4) (Rellena de carne de cerdoy setas al vapor) @ L
107. Xiao long bao (4) - B
(Empanadillas con carne de cerdo Y col china al vapor)

108. Gyoza de pollo (4) (B €2
(Empanadillas de pollo y verdura al plancha)

109. Gyoza de gamba (4) (3 &) > i
(Empanadillas de gambas y verdura al plancha

110. Brochetas de pollo fritas (2) (Salsa satay) @ @

0.9
S0
L0130
000
anBdn
oD

.6.95
0 6:95

npdo
.....6.45

.89

111. Brochetas de gamba fritas (2 é ) (Salsa satay) (% @@ 7 65

112. Tempura variada (10) (

(Pimiento verde, pimiento rolo bomalo calabacm Iangoshno)
311. Tempura langostino 1) @@
312. Pandegamba@

313.Panchino (A ...

Sopa

113. Miso {Wakame tofu, cebollino)....
114. Wan tun (4) (Rellena de cerdo, cebolhno jenglbre) @

115. Tallandla éé

(Gamba o pollo) {tomate cherry, coco albahaca la hierba de llmon
jengibre azul)

116. Pollo con maiz

117. Tom yum gung .
(Gamba, hierba de limén, maiz, champrnones salsa Tom yum)
118. Agripicante (pollo, verduras y huevo) _§ (B () ..o

Arroz

120. Arroz con huevo

121. Arroz negro () ? ?
(Gamba, surimi huevo ver ray aso1a)
122. Castell
(Pollo, ternera, gamba zanahorla edamame ma;zyhuevo}

123. Arroz blanco @
124. Arroz sushi ...

Ramen (Salsaa elegir: shoyuo mlsol

128. Ramen de pollo katsu (4
(Bambu, huevo, pak choi, naruto, alga brotedesala cebollmo)
129. Ramen de pato frito (7
(Bambd, huevo, pak choi, naruto, alga broledesola ceballmo)

Tallarines

130. Yakisoba (Pollo, ternera, gamba y verdura) @@
....10.45

131. Yakiudon (Gamba verdura salsa olaluku)
132. Pad Thai_} s?
(Tallarines de arroz,
salsa tamarindo y salsa picante)

133. Singapur _J y o
(Fideo de arroz, pollo, ternera gamba curry amanllo verdura
salsa picante y huevo)

135. Tallarines con Verdura @

Pollo

137. Pollo Hong Kong __J @
138. Pollo al limén (/) |

139. Pollo conanacardos

140. Pollo con verdura.... @ 0
141. Pollo Agridulce (%
142. Pollo curry rojo
(Curry rojo intenso picante, leche de oooo y verdura)
143. Pollo Katsu (Tiras crujiente) (3 C5 ..o

Ternera

144, Temera con salsadeostra @ ..............cccorrvcrercsienn
1295
29y

145. Ternera con verdura ...

146. Ternera con puerro y |eng|bre al gnll @
147. Ternera caramelizada _j (' =
(Tiras crujiente, agridulce de chili suave}

148. Ternera al curry verde _j
(Curry verde intenso picante, leche de coco y verdura)

148A. Ternera con bambui y setas (. e

vl 45
ol
w295

....6.45
....6.45
...6.45

e )
w845

.....6.45

iiiiaienB13D
aeed 9

395

e RELS,
....4.45

....15.45
....15.45

10.45
..10.45

UBVO gamba verdura cacahuete Ilrna, menta

..10.45

.....8.45

e 10,95
ceerre10.95
Sl DY
e 0:85
el ) 05

0.0

2 10:95

12.95

12,95
e2d5

Gambas

150. Ajillo @ 15,35
151. Picante J (O ... 1535
(Verdura)

152, Salsa de ostra &) (D . ..15.35
(Verdura)

153. Curry roja J @@ S F R
(Curry rojo intenso picante, leche de coco y verdura)

Pato

155. Pekin (A @) .... e 20 05
(Pepino, puerro, salsa h0|sm screps}

156. Naranja (. 2095
157. Canton al grill @ erreri20.95
158. Pato frito (7 ..17.95
Costillas

160: Agridules EC) oo 1065
161. Sal y pimienta (6) B Q) ... vvvrrrrrermrrreresinessineesr. 1065
Y62 Fritas (6] (B CN ittt A OB
Alitas de pollo

165. Fritas (6) (B (0 1085
166. Sal y pimienta (6) @ ....10.65

Salsa exira + 1€

Menit de mediodia
de lunes a Viernes excepto festivos

: (elegir)
@Tempura verdura
@@ ~ Takoyaki (2) @ O B: (elegir)
Wakame @ Tallarines de verdura
(A € @ Roliito de verdura (3) Arroz con huevo
' Edamame ) Arroz blanco
DO @ samosa (3) (A @) > Gyoza de pollo (4)
Sopa Miso
Elegir: A+B+C
C1: (elegir) C2: (elegir)
_ Pollo con verdura (A © Gamba picante _J
) Pollo agridulce () Gamba con verdura
@Ternera salsa ostra (A Pato frito
Ternera curry Amarillo 16.95€
15.95€
ee C3 (11 piezas) eo C4 (10 piezas)
@ 4 Maki salmon ®4 Uramaki salmén roll
4 Salmon y queso roll 3 Sashimi salmon
3 Nigiri salmon 3 Nigiri salmén
17.95€ 18.95€

(Incluye copa de vino de la casa o agua o refresco o cafia
y postre o café o infusiones)

! Si Ud. tiene alguna alergia, consulte con el personal.

CDNTIENE CRUSTACEOS HUEVOS PESCADO CACAHUETES  SOJA LACTEOS

0000 O

APIO MOSTAZA  GRANOS DIOXIDO  ALTRAMUCES MOLUSCOS

DE CﬁSCARh DE SESAMO DE ﬂZUFR

EL PESCADO VIENE CONGELADO
TODOS LOS PRECIOS CON IVA INCLUIDO




